
 
 
 
 
 
 

                                                                  

                                                                                            

Cennik usług w gabinecie dietetycznym  
w „Medicus w Opolu” Sp. z o.o.* 

 
Usługa Cena 

Pierwsza wizyta  
Konsultacja trwa ok. 1 h 
 
Pierwsza wizyta obejmuje:  

− wyczerpujący wywiad żywieniowy  
− analizę składu ciała** przeprowadzoną na profesjonalnym 

analizatorze  Jawon Medical X-Contact 350F wraz z interpretacją 
wyników pomiaru, 

− ustalenie parametrów diety 
− omówienie zaleceń żywieniowych 

 

150 zł 

Pierwsza wizyta bez analizy składu ciała** 
Konsultacja trwa ok. 45 min. 
 
Pierwsza wizyta obejmuje:  

− wyczerpujący wywiad żywieniowy  
− ustalenie parametrów diety 
− omówienie zaleceń żywieniowych 

 

120 zł 

Druga wizyta 
Konsultacja trwa do 30 minut  
 
Druga wizyta obejmuje:  

− omówienie indywidualnie przygotowanego planu żywieniowego 
− przekazanie i wdrożenie pacjenta w merytorykę praktycznego i 

wygodnego stosowania diety 
− przekazanie materiałów edukacyjnych zawierających : 

charakterystykę diety w danej jednostce chorobowej, wykaz 
produktów zalecanych i przeciwwskazanych oraz przepisy 
kulinarne umożliwiające efektywne stosowanie się do diety  
 

120 zł 

Kolejne wizyty – kontrolne 
Konsultacja trwa do 30 min 
 
Kolejne wizyty obejmują:  

− weryfikacja efektów diety 
− kontrolna analiza składu ciała wraz z interpretacją 
− korekta diety dopasowanej do aktualnych pomiarów 

antropometrycznych 
 

90 zł 

        
       * Ceny ujęte w cenniku są cenami netto. 
      **Kobieta w ciąży nie może poddać się analizie składu ciała. 
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